Plano de Leitura Biblica Anual

Acompanhe sua leitura didria — marque cada capitulo conforme concluir

"N&o se aparte da tua boca o livro desta lei; antes medita nele dia e noite, para que tenhas cuidado de fazer conforme a tudo quanto nele esta escrito; porque
entéo faras prosperar o teu caminho, e entdo seras bem-sucedido."

Josué 1:8 (ACF)

ANTIGO TESTAMENTO : 39 livros - 929 capitulos
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Orientacoes e Guia Pratico

Como aproveitar ao maximo seu plano de leitura e concluir a Biblia em 1 ano

1.189 3a4 ~12 min

Total de capitulos na Biblia Capitulos por dia para ler em 1 ano Tempo médio de leitura diaria

1. Estatisticas e Metas de Leitura

A Biblia Sagrada é composta por 66 livros divididos em duas grandes partes, que juntas somam 1.189 capitulos.

Antigo Testamento — 39 livros, 929 capitulos. Abrange a criagdo, a histéria Novo Testamento — 27 livros, 260 capitulos. Abrange a vida de Cristo, os
de Israel, a lei e os profetas. Evangelhos, Atos, as Epistolas e Apocalipse.

Para ler toda a Biblia em 365 dias, a conta é simples: 1.189 capitulos divididos por 365 dias resultam em aproximadamente 3,25 capitulos por dia. Ler 3
capitulos nos dias Uteis e 4 capitulos aos finais de semana garante a conclusdo exata no prazo.

2. O Versiculo Ancora do Plano

"N&o se aparte da tua boca o livro desta lei; antes medita nele dia e noite, para que tenhas cuidado de fazer conforme a tudo quanto
nele esta escrito; porque entédo faras prosperar o teu caminho, e entdo seras bem-sucedido."

Este versiculo resume o propésito de qualquer plano de leitura: ndo se trata apenas de cumprir uma meta mecanica de leitura radpida, mas de absorver,
guardar no coragao e praticar a Palavra de Deus em todas as areas da vida.

3. Dicas Praticas para Constancia

Defina um horario fixo — o habito se constréi com consisténcia. Escolha o melhor momento do seu dia: ao acordar, no intervalo do trabalho ou antes
de dormir.

Preste atencao ao contexto — antes de comecar a ler, faca uma breve oracdo pedindo entendimento e clareza espiritual.

Versatilidade de marcacao — este plano foi desenhado de forma flexivel. Marque os quadradinhos a medida que concluir cada capitulo, na ordem que
preferir: linear de Génesis a Apocalipse, ou alternando entre Antigo e Novo Testamento.

Nao desanime se atrasar — se perder um dia ou dois, ndo tente recuperar tudo de uma vez gerando sobrecarga; apenas retome de onde parou ou leia
alguns capitulos a mais no final de semana.
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